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PMA Feedback formulier

Het PMA Institute is als opleidingscentrum voor PMA Coaches geinteresseerd in het leveren en
bewaken van de hoogste kwaliteit van Progressive Mental Alignment®. We zijn daarom zeer benieuwd
naar uw bevindingen en behaalde resultaten van uw PMA Coaching sessies. Indien de geboden ruimtes
te klein zijn, gebruik dan eventueel de achterzijde van het formulier of extra bladzijdes. Lever daarna
het formulier in een gesloten enveloppe in bij uw PMA Coach of stuur deze rechtstreeks naar het PMA
Institute (adres op de laatste bladzijde). Uw informatie wordt strikt vertrouwelijk behandeld en wordt
niet gedeeld met uw PMA Coach, tenzij dit uw uitdrukkelijke wens is. Ook indien u de PMA
zelthulptechniek aan de hand van het boek “Innerlijke Macht” toepast zonder hulp van een PMA
Coach, zijn wij geinteresseerd in uw bevindingen.

1. Wat is uw algemene mening over het effect van PMA Coaching sessies?

O Sensationeel O Verrassend
O Goed O Matig

O Beneden verwachting O Slecht
Toelichting:

2. Wat was de aanleiding dat u aan PMA sessies begon? (benoen de reden, zoals eventuele relatie- of
werkproblemen, psychische, fysieke of psychosomatische klachten)

3. Zijn er veranderingen in uw problemen, klachten of algemeen welbevinden na O Ja O Nee
de PMA sessies opgetreden?

Zo ja, welke veranderingen (indien mogelijk, geef s.v.p. de veranderingen in percentages aan):

4. Hoeveel PMA sessies heeft u tot nu toe gedaan? PMA sessies (vu/ aantal in)

Copyright PMA Institute © 2007 Blz. 1 van 3



5. Vindt u het moeilijk om alle plaatjes te benoemen die u spontaan te

» Institute A
binnen schieten en/of deze zonder enig taboe toe te laten tijdens een

PMA sessie? O Ja O Nee O Soms
Is dit ook de mening van uw PMA Coach? O Ja O Nee O Soms

6. Hoe is de samenwerking met uw PMA Coach?

O Sensationeel O Verrassend

O Goed O Matig

O Beneden verwachting O Slecht

Toelichting:

7. Heeft u het gevoel dat u met al uw problemen bij uw PMA Coach terecht O Ja O Nee
kunt?

8. Raadt u PMA Coaching aan voor uw familie, vtienden en/of O Afentoe O Nee O Soms
bekenden?

9. Bent u op de hoogte van de diverse soorten van PMA seminars, trainingen O Ja O Nee
en/of opleidingen of de speciale relatiewebsite www.mydatemylife.com?

10. Heeft u het boek “Innerlijke Macht” gelezen? O Ja O Nee
11. Ben u in het bezit van “Het PMA Thuisstudiepakket’? O Ja O Nee
12. Gebruikt u deze hulpmiddelen bij uw persoonlijke PMA sessies? O Ja O Nee
13. Zijn er traumatische ervaringen uit uw verleden bovengekomen waarvan u O Ja O Nee
zich voor de PMA sessies niets kon herinneren?

14. Hebben deze herwonnen herinneringen u antwoorden verschaft omtrentuw O Ja O Nee
gedrag, klachten of problemen?

15. Accepteert u uw herwonnen herinneringen als waar gebeurd? O Ja O Nee

16. Als u eerlijk tegen uzelf bent, bent u er dan van overtuigd dat hetgeen in de O Ja O Nee
sessies naar boven is gekomen waar is?

17. Heeft Progressive Mental Alignment uw leven positief veranderd? O Ja O Nee

18. Wie is/was uw persoonlijke PMA Coach? (enkel de naam is voldoende)
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19. Zou u graag in contact willen komen met een andere PMA Coach? O Ja O Nee
Reden:
20. Mogen we uw gegevens, zoals deze op dit formulier staan, gebruiken voor O Ja O Nee

onderwijsdoeleinden? (uitsiuitend onder naamsvermelding of onder een psendonien)

21. Opmerkingen:

Naam: Dhr./Mevr.
Adres:
Postcode, woonplaats:

E-mail: Telefoon

Handtekening Datum
Alleen van belang indien wij mw ervaring mogen gebruiken (3ie vraag 20)

Wij danken u voor uw medewerking en hopen dat u nog veel voordelen zult ondervinden van het
toepassen van PMA in zowel uw werkomgeving, relaties, persoonlijke inzichten als gezondheid. Voor
vragen kunt u ons altijd bereiken via info@pmainstitute.com

Meer informatie over Progressive Mental Alignment® kunt u vinden op onze website
WWW.pmainstitute.com

PMA Institute

3143 Hanging Moss Circle

Kissimmee, FL. 34741

USA
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